Programme

de |'Ecole du Dimanche
des

OUPrsONS

Lecon N* 35

Dieu veille sur moi quand je dors

Du livre : « Premiers Pas »

Chaque lecon numérisée est tirée du matériel pédagogique « Les tout-petits
découvrent Dieu » et « Premiers pasy, et ne doit étre utilisée que dans le cadre de
nos groupes de I'Ecole du Dimanche.

Vous pouvez consulter les livres originaux & I'Eglise si vous le souhaitez.




PREMIERE PARTIE — LECON 15

Dieu veille sur moi quand je dors

But de la legon : enseigner que Dieu est toujours avec moi et qu'il veille sur moi quand je dors

PREPARATION DE L’ANIMATEUR

1. Lisez les Psaumes 121.1-8 ; 4.9 ; 139.8-12.

2. Répondez aux questions suivantes :

* Que nous apprend le Psaume 121 sur Dieu ?
* Comment le Psaume 4.9 peut-il aider un enfant qui

a peur du noir ?

* Existe-t-il un endroit ou je puisse aller sans que Dieu
ne s’y trouve ?

3. Beaucoup d’enfants ont peur du noir. Réfléchis-
sez a la maniére dont cette lecon peut les rassurer.

4. Priez pour chacun des enfants de votre groupe,
en demandant a Dieu de leur montrer qu'il est toujours
avec eux.

5. Choisissez les aides visuelles appropriées.

* Parlez de I'heure du coucher.

* Qui aime aller au lit ? Pourquoi ?...

* Expliquez que nous avons besoin d'aller dormir
quand nous sommes fatigués.

* Demandez aux enfants de se coucher par terre et
de faire semblant de dormir.

* Votre maman ou votre papa vous raconte-t-il une his-
toire avant de dormir ?

* Ouvrez la Bible et expliquez aux enfants qu'il est im-
portant de remercier Dieu pour la journée avant d'al-
ler dormir.

* Soulignez que Dieu a fait la nuit pour que nous puis-
sions dormir. Dieu, lui, ne dort pas. il peut donc veiller
sur nous pendant que nous dormons.

PRIERE
Merci Seigneur de veiller sur moi quand je dors.
Amen.

AIDES VISUELLES
Une Bible illustrée pour enfants.

AcTiviTES

1. Confectionnez de petits lits en carton (dans des
emballages de céréales par exemple). Découpez le long
des traits pleins, pliez sur les pointillés et collez ou agra-
fez aux coins.

Avant la legon, confectionner un personnage en cure-
pipe pour chaque enfant. lls pourront le coucher dans le
lit et le couvrir avec un morceau de tissu.
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2. Couchez des peluches ou des poupées et chan-
tez-leur une berceuse ou lisez-leur une histoire. « Qui
veille sur moi quand je dors ? C’est Dieu. »

RENFORCEMENT

1. Combien y a-t-il de lits dans la maison ? Faites le
tour des chambres avec I'enfant, en lui deman-
dant & chaque fois : « A qui est ce lit ? Dieu le
sait. Dieu veille sur — pendant qu'’il ou elle dort. »

2. Profitez du moment du coucher pour redire & I'en-
fant que Dieu veille sur lui pendant qu'il dort. Il n’a
pas besoin d'avoir peur du noir. Dieu ne dort ja-
mais, il peut donc veiller sur lui quand il dort.
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Dieu veille sur moi quand Je dors !
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Mon verset cette semaine :

« Mets to confionce dons le SEIGNEOR. »
Proverbes 3.5

Pour Maman et Papa : Nous avons appris a I'école du dimanche cette semaine
que Dieu veille sur nous pendant la nuit.
Vous pouvez lire ensemble Psaume 121 :1-8.
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