OBJECTIF :

Aimer Dieu, aimer les autres

Henok
Genese 5:18-24, Hébreux 11:5-6

e Comment étre ami avec Dieu ¢

e Comment rester fidele a Dieu tout au
long de ma vie ¢

e Comment me focaliser surl'éternité et
pas seulement sur ma vie terrestre 2

Déroulé de la séance
. Appel / Bonjour / Présentations si besoin

e

Lu | Ma| Me | Je

Ve Sa|Di

Fglise

) Regarder en arriere (5 minutes) :

Comment ca va ¢ Avez-vous pu mettre en place ce dont nous
avions parlé la semaine derniere ¢ Qui voudrait nous parler d’'un
moment ou il a expérimenté I'amour de Dieu pour lui-méme, ou
d’un moment ou il a manifesté son amour pour Dieu ou pour les
autres ¢

) Poser une question (5-10 minutes) :

Choisir une seule question a traiter par séance, selon le groupe
d’enfants que vous avez.

Attention : la question que vous allez vous poser ensemble va
influencer la maniere dont vous aborderez le texte biblique et les
personnages que vous étudierez en détail. Cela demande donc
une bonne préparation personnelle en amont afin de trouver dans
le texte biblique la réponse d la question posée.

Si vous préférez faire « voter » les enfants pour leur laisser choisir la
question a traiter, c'est possible | Plus ils se sentiront impliqués dans
le processus, plus ils s'impregneront du contenu. Mais dans ce cas,
vous devrez préparer en amont toutes les possibilités de contenus
afin de pouvoir traiter n'importe laquelle des questions que vous
soumettrez a leur vote.

Protgstante 1

Baptiste
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? 1 - Comment étre ami avec Dieu ?
Demander d chague enfant de penser a un bon ami d eux... peut-
étre méme écrire son prénom sur une feuille.

Puis leur proposer un brainstorming au tableau a partir de la
question suivante : « Que fait un bon ami / une bonne amie 2 »
Ecrire au tableau les réponses des enfants. Il devrait ressortir des
choses telles que : Il m'écoute, on rigole ensemble, on a des
intéréts en commun, j’apprends de lui, etc.

Puis demander : « Qui pourrait étre un ami pour nous ¢ ». Les faire
parler. Les encourager avec des questions telles que : « Faut-il
avoir le méme age pour étre amis 2 » ou « Est-ce que quelqu’un
de ma famille peut aussi €tfre mon ami 2 » Etc. L'objectif est de
faire sortir de leur téte I'idée selon laguelle les amis sont seulement
des enfants qui ont le méme dge qu’'eux ou des camarades de
classe. Méme les adultes peuvent étre nos amis... ou le pasteur...
ou les moniteurs! On peut étre amis avec toutes sortes de
personnes |

Est-ce que nous pouvons éfre amis avec Dieu ¢ Les faire parler sur
comment c'est possible d'étre ami avec Dieu.

Pouvez-vous citer des personnes dans la Bible qui étaient « amis »
avec Dieu ¢ Les faire parler... David... Daniel... etc.

Savez-vous qui était Hénok dans la Bible ¢ Les faire parler.

Nous allons voir aujourd’hui la toute petite histoire d’Hénok. Nous
ne savons pas grand-chose sur sa vie, si ce n'est qu'il était ami
avec Dieu. Et nous allons essayer de voir comment il a fait pour
éfre un si bon ami de Dieu !

? 2 - Comment rester fidele a Dieu tout au long de ma vie ?
Combien de temps peut durer une amitié 2 Qui est votre plus
« vieil » ami ¢ Les faire partager.

Comment faire pour qu’une amitié dure longtemps 2 Ecrire leurs
idées au tableau. S'ils ne trouvent pas, suggérer des propositions
opposées telles que « Si je suis méchant ou que je parle mal de
mon ami(e), est-ce que notre amitié va tenir longtemps ¢ »...

Est-ce que quelqu'un ici est ami avec Dieu ¢ Leur faire lever la
main et les inviter a partager avec le groupe comment ils sont
devenus amis avec Dieu.
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Comment faire pour rester ami avec Dieu toute sa vie, sans jamais
s'éloigner de lui 2 Les laisser parler.

Aujourd’hui, nous allons voir I'histoire d’'un homme tres peu connu
dans la Bible. Savez-vous qui était Hénok ¢ Ce qu'il a fait 2 Les faire
parler.

Nous ne connaissons pas grand-chose sur lui, mais nous savons
qu’il était ami avec Dieu, et qu'il est resté tout pres de Dieu
pendant toute sa vie. C’est donc son histoire que nous allons
découvrir aujourd’hui.

? 3 - Comment me focaliser sur I'éternité et pas seulement sur ma
vie terrestre ?

Que savez-vous sur la vie apres la mort 2 Les faire discuter de ce
qui se passe apres notre mort.

Est-ce que cela vous fait un peu peur ¢ Pourquoi ¢ Les faire
partager leurs craintes éventuelles.

Connaissez-vous des personnes qui ne sont jamais mortes dans la
Bible ¢ Les faire discuter. Les aider si besoin en leur disant qu'il y en
a deux. Peut-étre ils vont trouver Elie... Il n'est pas mort, il a été
enlevé dans un chariot de feu. Mais ils vont certainement ne pas
connaitre Hénok.

Aujourd’hui, nous allons voir I'histoire de cet homme, Hénok, qui
n’est pas mort mais qui a fini sa vie sur terre d’'une maniere tres
surprenante...

. Oupvrir la Bible (20 a 30 minutes)

Genese 5 18-24, Hébreux 11:5-6

- Lire ensemble

- Raconter I'histoire

- Aides visuelles (images, flanello, petits personnages, sketch, etc.)

Pour répondre aux questions 1 et 2 : Comment étre ami avec Dieu ?
Et Comment rester fidéle a Dieu tout au long de ma vie ?

Si les enfants sont grands, on peut leur faire lire tout le chapitre 5
avec la généalogie d’Adam jusqu’a Noé, puis leur demander en
quoi Hénok était différent des autres.

Si les enfants sont plus petits, peut-étre faire un simple résumé du
chapitre 5. S'ils ne lisent pas encore, on peut dessiner les petits
bonshommes sur le tableau pour illustrer la succession des
générations. L'objectif est de leur faire réaliser que les différents
personnages de la Bible sont connectés les uns aux autres.

Fglise
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lls ont besoin de comprendre que la Bible n'est pas une
compilation d'histoires qui n’ont rien a voir les unes avec les autres,
mais qu’elle nous raconte une seule et méme grande Histoire :
celle de la relation entre Dieu et I'humanité |

Voici a quoi pourrait ressembler votre tableau a la fin (mais vous
pouvez aussi étre créatif et dessiner un arbre généalogique !) :

D’Adam jusqu'a Noé
Genése 5

T Adam - 930 ans

@Iw Seth - 912 ans
@T Enos - 905 ans

T Quénan - 910 ans
F Malaléel - 895 ans
F Yéred - 962 ans
T Hénok - 365 ans
@ T Matusalem - 969

ﬂ‘ Lamek - 777 ans
@ T Noé -

Que savons-nous au sujet de tous ces « papas » ¢ Les faire discuter.
Adam était le premier homme. Matusalem était 'homme le plus
vieux de la Bible. Noé a construit le grand bateau. Etc.

Et qu'est-ce qui est remarquable au sujet d’'Hénok 2 Les faire parler
autour de Genese 5:21-24. Il a vécu moins longtemps que les
autres. Il a marché fidelement avec Dieu. Il n’est pas mort.

Que veut dire « marcher avec Dieu » ¢ Les faire parler. Les aider
avec des questions comme « Connaissez-vous d’autres personnes
qui ont marché avec Dieu 2 » (Adam et Eve dans le jardin d’Eden
avant la chute... David... Moise... Abraham... Isaac... Tous ont été
décrits comme des hommes qui marchaient avec Dieu)
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Ecrire sur le tableau :
« Marcher avec Dieu, ¢ca veut dire... »

Puis demander aux enfants de compléter cette phrase a partir des
2 passages suivants :

- Genese 17:1 (Dieu explique a Abraham comment marcher
avec lui : « Vis sous mon regard et fais toujours ce qui me
plait »)

- Hébreux 11 :5-6 (HEnok a CRU en Dieu, et parce qu'il a cru
en lui, il a été AGREABLE & Dieu).

Comment pouvons-nous marcher avec Dieu et développer avec
lui une amitié durable 2 Les faire discuter, puis noter leurs réponses

au tableau :
- En cherchant & lui plaire en lui faisant confiance et en lui
obéissant
- En passant du temps avec lui pour enfretenir notre amitié
avec lui

- En faisant de Iui notre priorité
- En se placant sous son regard
- Etc.

Résumer ensuite I'ensemble en encadrant « Marcher avec Dieu,
ca veut dire...» et en écrivant sous la liste : « ... le connaitre, lui
PLAIRE, lui obéir, et vouloir étre son ami.» Encadrer également
cette phrase pour la faire ressortir de la liste.

A la fin de la session, prendre du temps pour que chacun
réfléchisse O comment il pourrait se rapprocher de Dieu, marcher
avec Lui fidelement et prendre soin de son amitié avec Dieu. Les
encourager a faire un pas de plus vers Dieu, et prier ensuite par
rapport a la décision qu'ils auront prise.

Pour répondre a la question 3 : Comment me focaliser sur I'éternité
et pas seulement sur ma vie terrestre ?

Commencer I'étude en lisant ensemble Hébreux 11:5-6. Les faire
discuter de la bizarrerie de cette histoire, et ce quiles marque dans
le passage. Les encourager 4 discuter avec des questions telles
que :

Ou est passé Hénok lorsque Dieu I'a enlevé 2
Pourquoi Dieu a-t-il enlevé Hénok 2

Comment plaire & Dieu selon ce passage ¢
Comment s’approcher de Dieu d'apres ce passage ¢

Apres avoir bien fait le tour de ce passage, leur demander : « Ou
se trouve I'histoire d'Hénok dans I'Ancien Testament 2 »...
Fglise
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Puis les diriger vers Genese 5. Ce sont seulement quelques versets
au milieu d'une longue généalogie, mais ces versets sont
tellement riches !

Sile timing le permet, lire tout le chapitre 5 pour situer HEnok dans
I"histoire. Si besoin, faire un tableau comme celui des questions 1
et 2 (avec la généalogie). Pour économiser du temps, on peut
juste résumer le chapitre 5 avec le tableau en expliquant ou se
situe Hénok.
Puis les faire parler autour des versets 21-24. Quelques questions
pour alimenter la conversation :

e Que veut dire « marcher avec Dieu » 2

e Qui d'autre a marché avec Dieu dans la Bible 2

e Comment faire pour marcher avec Dieu 2

Leur faire comparer les deux passages (Hébreux 11 et Genese 5)
pour chercher a savoir comment faire pour marcher avec Dieu et
étre proche de lui. Puis utiliser I'instruction claire donnée par Dieu
a Abraham en Genese 17:1 pour savoir comment marcher avec
Dieu : « Vis sous mon regard et fais foujours ce qui me plait ».

Grdce aI'étude des passages précédents, essayez de les amener
d la conclusion suivante :

Quand je marche avec Dieu et que je vis prés de i, ce n'est pas
ma vie sur cette terre qui est le plus important. Le plus important,
c’est de plaire a Dieu et d'étre proche de lui. Car alors, que ce
soit dans la vie ou dans la mort, je serai toujours proche de lui. Je
ne dois donc plus craindre la mort quand je vis tout proche de
Dieu sur cette terre.

Passer du temps a prier & la fin. Si certains veulent prendre des
décisions pour vivre en étant plus proches de Dieu, les encourager
a le faire.

) Regarder en avant (10 minutes) :

Brainstorming et discussions interactives. On peut s'aider en
écrivant au tableau, ou autre... Il faut s'adapter au groupe, les
faire discuter les uns avec les autres : Comment ce que nous avons
vu dans ce passage répond a notre question 2 Comment puis-je
mettre en pratique cette réponse dans ma vie cette semaine ¢
Comment aimer Dieu et aimer les autres encore plus a travers
I'exemple de ces personnages ¢

Prier les uns pour les autres a la fin.
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