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L’appel d’Abram 

 
Genèse 11:27 à 12 :9 

 
 

• Comment faire confiance à Dieu 
quand il me demande quelque 
chose ? 

• Comment recevoir la bénédiction 
de Dieu ? 

• Comment honorer Dieu avec ma 
vie ? 

 
Déroulé de la séance 

• Appel / Bonjour / Présentations si besoin 
 

• Regarder en arrière (5 minutes) :  
Comment ça va ? Avez-vous pu mettre en place ce dont nous 
avions parlé la semaine dernière ? Qui voudrait nous parler d’un 
moment où il a expérimenté l’amour de Dieu pour lui-même, ou 
d’un moment où il a manifesté son amour pour Dieu ou pour les 
autres ?  
 
• Poser une question (5-10 minutes) :  
Choisir une seule question à traiter par séance, selon le groupe 
d’enfants que vous avez.   
Attention : la question que vous allez vous poser ensemble va 
influencer la manière dont vous aborderez le texte biblique et les 
personnages que vous étudierez en détail. Cela demande donc 
une bonne préparation personnelle en amont afin de trouver dans 
le texte biblique la réponse à la question posée. 
Si vous préférez faire « voter » les enfants pour leur laisser choisir la 
question à traiter, c’est possible ! Plus ils se sentiront impliqués dans 
le processus, plus ils s’imprègneront du contenu. Mais dans ce cas, 
vous devrez préparer en amont toutes les possibilités de contenus 
afin de pouvoir traiter n’importe laquelle des questions que vous 
soumettrez à leur vote. 

OBJECTIF : 
Aimer Dieu, aimer les autres 
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?1 – Comment faire confiance à Dieu quand il me demande 
quelque chose ? 
Imaginez que vous marchez dans la rue en rentrant de l’école, 
qu’un homme s’arrête à votre hauteur dans un gros camion noir 
et vous dit d’aller au bout de la rue, de tourner à gauche, puis 
d’aller dans une maison bleue sur la droite. Que ferez-vous ? Les 
faire discuter. 

 
Maintenant imaginez que vous êtes en train de rentrer de l’école 
et que votre maman vous appelle sur votre téléphone pour vous 
dire d’aller au bout de la rue, de tourner à gauche, puis de rentrer 
dans la maison jaune sur votre gauche. Que ferez-vous ? Les faire 
discuter. 

 

Quelle est la différence entre l’homme dans le camion noir et ta 
maman ? Pourquoi faites-vous confiance à votre maman mais pas 
à l’homme du camion ? Les faire discuter. 

 

Écrire au tableau : « Qu’est-ce qui nous permet de faire confiance 
à quelqu’un ? » Puis écrire leurs réponses. Il devrait ressortir des 
choses telles que : Connaitre la personne. Savoir qu’elle est 
bienveillante et qu’elle veut notre bien. Savoir qu’elle nous aime. 
Savoir qu’elle ne nous fera pas de mal, etc.  

 

Qui parmi vous a confiance en Dieu, et pourquoi ?  

 

Et si Dieu vous demandait de tout quitter pour aller habiter dans un 
endroit que vous ne connaissez pas du tout, comment réagiriez-
vous ?  

 

Aujourd’hui nous allons voir l’histoire d’un homme à qui Dieu a 
demandé de quitter son pays, sa famille et tout ce qu’il 
connaissait, et nous verrons pourquoi et comment cet homme a 
choisi de FAIRE CONFIANCE à Dieu !  
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?2 - Comment recevoir la bénédiction de Dieu ? 
Qu’est-ce que ça veut dire être « béni » par Dieu ? Les faire parler. 
Il se peut qu’il y ait des choses qui ressortent telles que : avoir 
beaucoup d’argent, être heureux, avoir tout ce qu’on veut, ne 
pas être malade, ne pas avoir de problèmes, etc. Ne pas corriger 
tout de suite. 
 
Dans la Bible, quelles sont les personnes qui ont été bénies par 
Dieu ? Les faire parler. 
 
Regardons ensemble de quelles manières Dieu veut « bénir » 
l’homme : 
 
Préparer des papiers sur lesquels vous aurez écrit les références 
bibliques ci-dessous qui parlent de bénédiction (écrire une 
référence par papier). Distribuer les papiers aux enfants puis leur 
demander de chercher les versets dans leurs Bibles et de les lire. 
Écrire sur le tableau « Les bénédictions dans la Bible », puis écrire 
en quoi consiste la bénédiction dans chaque verset : 

• Psaume 29:11 – Recevoir la paix 
• Nombres 6:22-26- Être gardé par Dieu. Voir sa face. Recevoir 

sa grâce et sa paix. 
• Jérémie 17:7-8 – Être relié à la source de vie, ne pas craindre 

de se dessécher et toujours porter du fruit 
• Matthieu 5:8 – Voir Dieu 
• Psaume 5:13 – Être protégé par la grâce de Dieu 
• Psaume 32:1 – Être pardonné de son péché 

 
Parfois le mot « béni » est traduit par « heureux ». Une personne 
bénie est une personne qui est heureuse en Dieu !  
 
Le mot « bénir » semble donc contenir l’idée de « vivre comme 
Dieu l’a ordonné » mais aussi « vivre sous le regard bienveillant de 
Dieu » ou « Voir Dieu ». Ce n’est donc pas lié à une abondance de 
biens matériels ou à une absence d’épreuves, mais plutôt au fait 
d’être proche de Dieu !  
 
Qui aimerait vivre une vie qui est bénie par Dieu ? Pourquoi ? Les 
faire discuter. 
 
Comment faire pour recevoir et vivre la bénédiction de Dieu ? Les 
faire discuter. 
 
Aujourd’hui nous allons voir l’histoire d’Abram à qui Dieu avait 
promis une grande bénédiction, et nous verrons ce qu’Abram a 
fait pour recevoir cette bénédiction. 
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?3 - Comment honorer Dieu avec ma vie ? 
Qu’est-ce que ça veut dire « rendre gloire à Dieu » ? Les laisser 
discuter.  

 

Et « honorer Dieu », qu’est-ce que ça veut dire ? Les faire parler  

Parfois on dit des phrases ou les mots comme « rendre gloire » ou 
« honorer » sans vraiment comprendre ce que cela veut dire. Donc 
avant de voir comment honorer Dieu ou lui rendre gloire, peut-être 
pouvons-nous voir ensemble ce que cela veut dire !  

 

Distribuer des petits papiers avec les références bibliques suivantes 
et demander aux enfants d’aller chercher ces versets dans leurs 
Bibles. C’est important de leur faire chercher des versets car ça les 
familiarise avec leurs Bibles et ils découvrent peu à peu où se 
trouvent les différents livres, comment trouver les chapitres et les 
versets, etc.  

Ecrire ensuite au tableau « Je peux honorer Dieu… : » puis chercher 
les réponses dans les passages distribués aux enfants : 

• Psaume 63:4 – …avec mes paroles 
• Proverbes 3:9 – …avec mes biens 
• Esaïe 29:13 – …dans mon cœur, pas seulement avec mes 

paroles 
• 1 Corinthiens 10:31 – …dans TOUT ce que je fais 
• 1 Corinthiens 6:19-20 – … avec mon corps 
• Proverbes 14:31- …en prenant soin des autres 
• Apocalypse 4:11 – … en priant 

 

Qui parmi vous arrive à honorer Dieu ? Qui aimerait honorer Dieu 
plus dans ta vie ?  

 

Aujourd’hui, nous allons voir l’histoire d’un homme qui a cherché 
honorer Dieu dans tous les aspects de sa vie. 
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• Ouvrir la Bible (20 à 30 minutes) 
Genèse 11:27 à 12:9 

 - Lire ensemble 
 - Raconter l’histoire 
  - Aides visuelles (images, flanello, petits personnages, sketch, etc.) 

 
 

Pour répondre à la question 1 : Comment faire confiance à Dieu 
quand il me demande quelque chose ? 
Bien lire, raconter, illustrer, faire un sketch l’histoire ensemble.  
 
Sur le tableau, dessiner une carte simplifiée du Moyen Orient au 
temps d’Abram, puis demander aux enfants de montrer d’où 
Abram est parti et où il est allé pour obéir aux instructions de Dieu. 
Pour aider les enfants à réaliser que cet endroit existe vraiment et 
qu’il n’est pas si loin de nous, utiliser une grande carte du monde 
(ou un globe terrestre) en leur indiquant les lieux familiers : la 
France, l’Afrique, la Chine, les Etats-Unis, etc. Demander aux 
enfants de retrouver dans le texte les différentes étapes du voyage 
d’Abram et les matérialiser par des flèches : 
 

 
• Le père d’Abram quitte Ur avec toute sa famille pour aller 

s’installer à Charan (11:31) 
• Dieu demande à Abram de quitter Charan pour aller dans 

un autre endroit que Dieu lui indiquera (12:1) 
• Dieu se montre à Abram à Sichem (12:6-7) 
• Abram construit un autel entre Bethel et Aï (12:7) 
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Que savait Abram de sa destination quand il a quitté Charan ? Il 
n’avait absolument aucune idée de l’endroit où il allait, Dieu lui 
avait simplement dit « va dans le pays que je te montrerai » (12 :1).  
 
Même si Dieu ne lui avait rien dit sur sa destination, que savait-il 
malgré tout du projet de Dieu pour lui ? Les faire chercher aux 
versets 2-3. 

• Dieu allait faire de lui une grande nation 
• Dieu allait le bénir 
• Dieu allait lui donner une renommée 
• Dieu allait l’utiliser pour bénir les autres… les familles de toute 

la terre seraient bénies à travers lui. 
 

Que pensez-vous des projets que Dieu avait pour Abram ? Les faire 
discuter. Il devrait ressortir des choses telles que « il n’y a que des 
bonnes choses de prévues pour Abram » ou « C’est pas mal 
comme plan pour sa vie ! » 
 
Abram a-t-il hésité longtemps avant d’obéir à Dieu ? Les faire 
chercher dans le texte. Abram ne semble même pas s’être posé 
des questions pour savoir si le projet de Dieu était bon ou non. Il a 
obéi directement, en prenant avec lui sa femme. Et son neveu 
Loth a voulu les accompagner.  
 
D’après vous, pourquoi Abram faisait-il autant confiance à Dieu ? 
(Revenir sur le tableau du début de la séance « Qu’est-ce qui nous 
permet de faire confiance à quelqu’un ? »). Puis les faire discuter 
sur le parallèle qu’on peut faire entre la relation qu’Abram avait 
avec Dieu et celle qu’on a avec nos parents.  
Abram faisait confiance à Dieu car il savait que : 

• Dieu était bon et fidèle 
• Dieu était son ami 
• Dieu voulait son bien 
• Dieu avait un beau projet pour lui 

 
Si je pense que Dieu n’est ni bon ni gentil ni bienveillant, j’aurai du 
mal à lui faire confiance. Mais si je connais Dieu personnellement, 
alors je SAIS qu’il est bon, je SAIS qu’il veut mon bien, je SAIS qu’il a 
un bon projet pour moi, et je peux alors lui faire TOTALEMENT 
confiance, même quand je ne sais pas où il m’emmène... 
 
Qui aimerait faire plus confiance à Dieu ? Les faire discuter, et leur 
donner la possibilité de prendre des décisions pour approfondir 
leur relation avec Dieu. Prier ensemble. 
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Pour répondre à la question 2 : Comment recevoir la bénédiction 
de Dieu ? 
Bien lire, raconter, illustrer, ou faire un sketch de l’histoire ensemble.  
 
Quelle bénédiction Dieu a-t-il promise à Abram dans cette histoire 
(12:2-3) ? Il sera l’ancêtre d’un grand peuple, il sera béni, il sera 
connu par tous, il bénira les autres (toute la terre). 
 
Que devait faire Abram pour recevoir sa bénédiction ? (Tout 
quitter et se laisser totalement guider par Dieu) 
 
Abram a-t-il obéi à Dieu ? Et voyons-nous déjà dans ce passage 
l’accomplissement de la promesse de bénédiction ou Abram 
était-il simplement « en chemin » vers la bénédiction ? Les faire 
parler. 
On connait la suite de l’histoire d’Abram, et on sait qu’il lui est 
parfois arrivé de sortir du chemin de la bénédiction de Dieu. Mais 
dans le passage d’aujourd’hui, Abram a fait exactement ce qu’il 
fallait pour avancer sur le chemin de la bénédiction. 

 
Écrire sur le tableau « Le chemin de la bénédiction… » 
Puis tracer une grande flèche de gauche à droite et ajouter 
quelques « arrêts » sur la flèche (comme si c’est une ligne de métro 
ou de RER). Puis reprendre l’histoire d’Abram afin de noter les 
étapes par lesquelles il est passé : 
 

• 1ère étape : Abram a entendu la voix de Dieu. Et c’est parce 
qu’il avait une bonne relation avec Dieu et qu’il respectait 
Dieu qu’il a su reconnaître sa voix. C’est la base de la base : 
si on n’a pas de relation avec Dieu, on ne peut pas recevoir 
sa bénédiction ! 

• 2ème étape : Abram savait quelle était la promesse de Dieu 
pour lui et il a compris les instructions que Dieu lui donnait. Si 
on ne connait pas les promesses de Dieu pour nous ni ses 
instructions, nous ne pouvons pas accéder à la bénédiction 
de Dieu. 

• 3ème étape : Abram a OBEI (même sans savoir exactement 
où il devait aller ! Il savait simplement qu’il fallait suivre Dieu !) 

• 4ème étape : Ne pas oublier Dieu après avoir reçu Sa 
bénédiction et continuer à développer notre relation avec 
lui. La bénédiction de Dieu devrait nous pousser à l’aimer de 
plus en plus. Et plus on connait Dieu, mieux on connait ses 
instructions, et plus on rentre dans ses bénédictions !  
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Ensuite on écoute à nouveau la voix de Dieu et on fait un autre 
tour sur le chemin de Sa bénédiction ! Ça ne devrait jamais 
s’arrêter... 
 
Pour illustrer ce principe, dessiner un cercle sous la ligne, avec les 
4 mêmes étapes, pour montrer que c’est en fait un véritable cercle 
vertueux ! 
 
Voici ce que l’on pourrait dire en dessinant ce cercle :  

Quand on a une relation vivante avec Dieu, on le connait 
chaque jour un peu plus, et on connait aussi de mieux en 
mieux ses instructions. Par amour pour lui, on va obéir à ses 
instructions, ce qui va nous permettre de rentrer dans les 
bénédictions qu’il a pour nous. Nous allons être encouragés 
à développer encore plus notre relation avec lui, nous allons 
alors le connaitre davantage, l’aimer davantage, lui obéir 
encore plus vite, profiter toujours plus de Sa présence et nous 
serons bénis… et ainsi suite.  
 
En résumé : plus on marche avec Dieu, plus on le connaît, 
plus on l’aime, plus on lui obéit... et plus on est béni ! 
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Passer du temps à discuter sur où en sont les enfants avec Dieu et 
la bénédiction de Dieu :  
 
Où en êtes-vous dans votre relation avec Dieu ? Avez-vous une 
relation vivante avec Lui ? Est-ce que vous le connaissez ? Est-ce 
que vous connaissez ses instructions (c’est-à-dire sa Parole) ? Est-
ce que vous y obéissez ? Est-ce que vous pensez que vous vivez 
dans la bénédiction de Dieu ?  
 
Les encourager à faire un pas de plus dans leur relation avec Dieu 
et leur obéissance à sa Parole. 
 
 
Pour répondre à la question 3 : Comment honorer Dieu avec ma 
vie ? 
Bien lire, raconter, illustrer, ou faire un sketch de l’histoire ensemble.  
 
Comment Abram a-t-il honoré Dieu dans cette histoire ? Les faire 
discuter de toutes les manières par lesquelles nous pouvons 
honorer Dieu… On peut les aider en reprenant la liste du début, en 
disant par exemple : « Est-ce qu’Abram a honoré Dieu avec ses 
paroles dans cette histoire ? » (ce n’est pas dit, car il n’a même 
pas parlé dans ce passage). Les aider à trouver qu’Abram a 
honoré Dieu... : 

• Par ses ACTES – Il a obéi aux instructions de Dieu (12 :4) 
• Par ses BIENS – Il a emporté tous ses biens avec lui pour obéir 

à Dieu. Et peut-être a-t-il fait une offrande sur les autels ?  
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• Avec son CŒUR – Il s’est arrêté à deux occasions pour 
reconnaitre Dieu et le remercier en construisant des autels 
pour l’adorer 

• Avec son CORPS – Il a fait un long voyage (donc un effort 
PHYSIQUE) pour obéir à Dieu 

• En AIDANT LES AUTRES – Il a permis à Loth de le suivre sur le 
chemin de l’obéissance… Loth était son neveu, il était 
comme un fils pour Abram (le père de Loth était mort, et 
Abram semble avoir pris la responsabilité d’en prendre soin) 

• Avec ses PRIERES – Quand Abram a dressé un autel pour 
Dieu, Dieu lui a parlé. Parler AVEC Dieu, c’est ça la prière.  

 
Honorer Dieu n’est pas simplement « aller à l’église » ou « ne pas 
dire les gros mots ». Nous pouvons honorer Dieu dans toutes les 
aspects de notre vie, comme Abram l’a fait dans cette histoire. 
 
Cherchons ensemble comment nous pouvons nous aussi honorer 
Dieu. Proposer chaque domaine aux enfants et leur demander de 
trouver comment EUX pourraient honorer Dieu avec... : 

• LEURS PAROLES – Parler de Dieu aux autres, ne pas dire des 
gros mots, encourager les autres, maîtriser sa colère, etc… 

• LEURS BIENS – Partager ce qu’on a avec les autres, donner 
sa dîme à l’église, ne pas voler, etc. 

• LEUR CŒUR – Penser à Dieu et à toutes ses qualités, passer 
du temps à lire la Bible et à prier, demander au Saint-Esprit 
de nous remplir et l’écouter…  

• LEURS ACTES – Obéir à Dieu et à ses parents, faire du bien 
aux autres, faire des choix qui montrent que Dieu et sa 
famille sont notre priorité. Remarque : parfois c’est justement 
NE PAS faire certaines chose qui honore Dieu ! … 

• LEUR CORPS – Faire attention à ce qu’on regarde, prendre 
soin de son corps en mangeant bien et en bougeant, ne pas 
faire du mal aux autres avec son corps (ni ses paroles !)… 

• EN AIDANT LES AUTRES – Être gentil avec quelqu’un qui est 
méprisé à l’école, aller parler avec quelqu’un qui a l’air seul, 
proposer à un camarade de classe de venir manger avec 
eux à la cantine…etc. 

• EN PRIANT – Passer du temps chaque jour en parlant avec 
Dieu, parler avec lui, même quand on marche ou qu’on fait 
autre chose, dire à Dieu tout ce qu’on aime en lui…etc…  

 
L’idée est que chaque enfant puisse repartir avec des choses très 
concrètes et simples à faire pour honorer Dieu. Finir en priant les 
uns pour les autres par rapport aux engagements que chacun 
aura pris pour plus honorer Dieu dans son quotidien. 
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• Regarder en avant (10 minutes) :  
Brainstorming et discussions interactives. On peut s’aider en 
écrivant au tableau, ou autre… Il faut s’adapter au groupe, les 
faire discuter les uns avec les autres : Comment ce que nous avons 
vu dans ce passage répond à notre question ? Comment puis-je 
mettre en pratique cette réponse dans ma vie cette semaine ? 
Comment aimer Dieu et aimer les autres encore plus à travers 
l’exemple de ces personnages ?  
Prier les uns pour les autres à la fin.  


